LA XARXA DE SENDERS ITINERANNIA

Itinerannia és una xarxa de senders de 2.500 kms
entre les comarques del Ripollés, la Garrotxa i I'Alt
Emporda.

Una xarxa de senders, és com un mapa de carreteres,
pero pedestre, que permet anar de qualsevol punt a
qualsevol altre.

S'han recuperat antics camins historics entre els
pobles, per poder arribar a qualsevol petit indret.
Aqguesta xarxa permet fer multiples excursions, en
funcio del temps que s'hi vulgui dedicar, el grau de
dificultat, els interessos naturals, arquitectonics i
culturals. Aquesta ruta que us proposem és nomeés
una mostra de tot el que podeu arribar a descobrir
caminant per la xarxa Itinerannia, sigui al Ripollés, a
la Garrotxa o a I'Alt Emporda!

LA SENYALITZACIO

Tots els senders que formen part de la xarxa Itinerannia
estan marcats amb senyalitzacio horitzontal (pintada
en el cami) de color groc.
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Les marques se situen, aproximadament cada 300
metres i es pinten amb pintura sobre escorces d'arbre,
pedres o aprofitant algun altre suport que ja estigui
implementat a la zona.

La senyalitzacié vertical, es troba en els encreuaments
de camins. La senyalitzacié de la xarxa basica (bande-
roles amb punta vermella) indica les 4 poblacions més
properes en cada direccié i esta indicat en temps. Les
banderoles dels itineraris dels municipis, com el que
teniu a les mans, tenen la punta verda i us indiquen el
nom i la direccié de [itinerari.

Trobareu cartelleres informatives amb el mapa de la xarxa de senders
de la comarca a cadascuna de les poblacions.
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+INFO: UN TOMB
www.itinerannia.net PER LA VIA ROMANA
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PER LA V|A"‘RQMA e ‘ 4 2 . i : : Sortim de la plagca Generalitat, encreuament

SPS1, per I'avinguda del Mariner fins a lI'encreu-
ament SPS3 la reixa d’Estabanell, des don
albirem el mas Mariner (1), documentat el
s. XIV perd amb reformes posteriors. Aquest
petit tram coincideix amb el GR1.

En aquest puntanem cap ala dreta, en direccié
" ‘ : . , . a l'església de Sant Pau Vell (2), d'estil barroc i
el 3 -z Ve i reconstruida el s. XVII. Va ser l'església parro-
' 4 quial fins el 1971, seguim per l'església de la
Rectoria, i a continuacio ve el cementiri (3).

Seguim fins la carretera, trobem l'encreua-
ment G169. Prenem a l'esquerra i, al cap de
pocs metres, veiem dos bunquers (4) que es
conserven de la linia P.

Reculem fins a I'encreuament G169 i prenem
el cami que ens portara fins la via romana
passant per I’hostal de Dalt (5), a peu de cami
ral.

S &= Seguim per la via romana (6) (s. Il aC -V dC),
SN també anomenada Via Annia, declarada Bé
«il‘l\“@"TECNICA Cultural d’Interés Nacional, que dona nom a la

N
\".\Te\mps:J h 20 min xarxa de senders que avui seguiu. Arribem a

Distancia en‘"kms: 3.9km I'encreuament SPS4 i anem a la dreta, deixant
AI;&\da maxima: 953 m la via romana. De seguida trobem la font de
Alcada minima: 863 m I'Ar¢ (7) i sequim el cami de tornada per una
" Dificultat: Facil variant de la via romana que passa per un

entorn paisatgistic (8) del disseminat (9) de
Sant Pau, format per masos dels segles XVIII i
Espai caracteristic amb pocs pendents i amb XIX.

indrets idonis per a la pastura i el conreu. La

diversitat de flora i fauna fan que lentorn sigui Arribem a l'encreuament SPS5 i continuem el
interessant. Lescultura de Doménec Batalla fou cami recte que, de seguida, tomba lleugera-
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“~.» XARXA ITINERANNIA
“~.» RUTA PROPOSADA

“~~ RIU 7 i . VA instal-lada el 2018, en commemoracié del t I f | tond
(0 SENYALITZACIOVERTICAL |~~~ = ; SN W8 25¢ aniversari de la caminada popular que es fa ment cap a fesquerra, ins a ‘a rotonda, on
NUSOS DE LA XARXA e = ~ cada tardor ressequint la via romana fins a Sant destaca una escultura de Domenec Batalla, El

Salvador de Bianya. Trobareu totems de la ruta Mil-liari (10), d’acer Corten, que fa referencia a
del patrimoni amb la descripci6 dels elements, la via romana. Ens dirigim un altre cop cap a la
placa Generalitat, on hem iniciat la ruta.

en els punts que teniu marcats en el planol
amb un numero verd.

alcada (m)

0 10 2,0 29 391 km Mapa: Institut Cartografic i Geologic de Catalunya. 2020.
Distancia (m) Fotografies: Ajuntament de Sant Pau de Seguries



